
 

 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор   

___________Ю.А. Манаева 

приказ №126 от 29.08.2023 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения 

 Мирновская средняя общеобразовательная школа  
на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 Владимирская область 

 

Камешковский район 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

Мирновская средняя общеобразовательная школа 

 
601311, Владимирская область, Камешковский район, п. Мирный, ул. Школьная, 8 

тел. 8(49248)5-41-96  mirnyschool@mail.ru ИНН 3315000955 КПП 331501001 ОГРН 

1103336000789 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

МИРНОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения Мирновская средняя общеобразовательная школа 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ Мирновская 

СОШ, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение Мирновская 

средняя общеобразовательная школа начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 

34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности 

либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 

количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах 

- 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 



С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной 

неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Мирновская 

средняя общеобразовательная школа  языком обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное общеобразовательное учреждение Мирновская средняя 

общеобразовательная школа.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются 

в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

1-4 КЛАССЫ 

 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

Математика 1 1 1 0 3 

Максимально допустимая недельная  21 23 23 23 90 

Курсы внеурочной деятельности 3 3 4 4 14 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Основы физической подготовки 1 1 1 1 4 

Тропинка в профессию 0,5 0,5 0,5 0,5 2 



Финансовая грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Школьный театр   1 1 4 

 

Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 
 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 

32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из 

числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 

Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях не изъявили 

желания изучать предметы «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном 

(русском) языке». 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей в 

программы следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных 

источников информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture 

Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

 «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий). 



Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен 

модуль «Основы православной культуры». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого МБОУ 

Мирновская СОШ по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся: 

С целью реализации ФОП и Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ 

до 2030 года введен курс внеурочной деятельности  «Основы физической подготовки» с 1 

по 4 класс, (1 час в неделю), который  дополняет учебный предмет «Физическая культура» 

и является третьим часом физической активности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.  

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет МБОУ Мирновская СОШ 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей МБОУ Мирновская СОШ. 

. 

Формы промежуточной аттестации 

 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ 

Мирновская СОШ». 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится начиная с 2-го класса в конце каждого учебного периода по 

каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения 

тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Программно-методическое сопровождение учебного плана 

Обязательная часть учебного плана обеспечивается федеральными рабочими 

программами по предметам «Русский язык», «Математика», «Литературное чтение», 

«Иностранный язык (английский)», «Обществознание и естествознание ("Окружающий 

мир")»., «Основы религиозных культур и светской этики»., «Изобразительное искусство», 

«Технология», «Физическая культура», «Музыка». 

УМК «Школа России» 

 

 



Учебный план основного общего образования  

5-8 классы 

 
Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения Мирновская средняя общеобразовательная школа 

(далее - учебный план) для 5-8 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной МБОУ Мирновская СОШ, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение Мирновская 

средняя общеобразовательная школа начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8 классе– 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Мирновская 

средняя общеобразовательная школа языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ (родной русский язык). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Мирновская средняя общеобразовательная школа.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5-8 КЛАССЫ 

 

Предметные области Учебные предметы классы V VI VII VIII Всего 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 21 

Литература 3 3 2 2 13 

Родной язык      

Родная литература      

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5   10 

Алгебра   3 3 9 

Геометрия   2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 3 

Информатика   1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 4 

География 1 1 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 7 

Химия    2 4 

Биология 1 1 1 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1   2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1  3 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 2 

Итого 27 29 30 31 149 



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 8 

Родной язык 1 0 1 1 3 

Родная литература 0,5 0 0,5 0,5 1,5 

Математика 0,5    0,5 

Основы безопасности жизнедеятельности  0,5   0,5 

Биология  0,5   0,5 

География   0,5  0,5 

Вероятность и статистика    0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29 30 32 33 157 

Курсы внеурочной деятельности 3 3 3 4 16 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Основы физической подготовки 1 1 1 1 4 

Профориентация 0,5    0,5 

Билет в будущее  0,5 0,5 0,5 1,5 

Код будущего    1 1 

Экологическая культура, грамотность, 

безопасность 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

 

Пояснительная записка к учебному плану основного общего 

образования (5-8 класс)  
 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 
образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и 
ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 
результатов образования и организации образовательной деятельности. 
Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 
 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 
обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 
образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 
общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 
модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих усиление  изучения 
учебных предметов. Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в 
МБОУ Мирновская СОШ использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 
предметов обязательной части; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 
и потребности участников образовательных отношений. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 
образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 
учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. 

В МБОУ Мирновская СОШ установлен режим пятидневной учебной недели. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 
и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 
допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 
уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 
курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 
образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 
 6-х классах – 30 часов в неделю; 
 7-х классах – 32 часа в неделю; 
 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 
Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для 

увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 
обязательной части. 

Учебный план для 5-8 класса разработан на основе варианта № 1 федерального 
учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 
Обучение в МБОУ Мирновская СОШ ведется на русском языке.  
1. В соответствии с  ФГОС ООО-2021, утвержденным приказом Министерства 
просвещения РФ от 31.05.2021 №286 решение об изучении родного русского языка и 
родной литературы принимает образовательная организация, исходя из своих 
возможностей, поскольку родным языком для всех обучающихся является русский язык и 
преподавание всех предметов организуется на русском языке. Учебный план 
предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 
предметной области «Родной язык и родная литература» в отдельных классах (5,7,8), 
поскольку в данных классах школа выявила запрос родителей на изучение родного языка и 
родной литературы. Родной язык изучается в объёме 1 час в неделю, родная литература – 
0,5 часа в неделю.  Предметы «Русский язык» и «Литература»  изучаются в объёме, 
предусмотренном федеральным учебном планом без усиления предметов. Обучение 
русскому языку и литературы в школе направлено на совершенствование нравственной и 
коммуникативной культуры ученика, развитие его интеллектуальных и творческих 



способностей, мышления, памяти и воображения, навыков самостоятельной учебной 
деятельности, самообразования. 
2. Английский язык – единственный преподаваемый в школе иностранный язык, на 
изучение которого отводится 3 часа в неделю (102 часа в год). Учебный план не 
предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в рамках 
обязательной предметной области «Иностранные языки», так как школа не может 
предоставить данную возможность. 
3. Согласно учебному плану в 5-6 классах изучается интегрированный предмет 
«Математика», который включает арифметический материал и наглядную геометрию, а 
также пропедевтические сведения из алгебры, элементы логики начала описательной 
статистики. В целях сохранения преемственности при изучении учебного предмета 
«Математика» в 5 классе добавлен 0,5 часа из части, формируемой участниками 
образовательных отношений. В рамках учебного предмета «Математика» с 7 по 8 класс 
включительно предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», 
«Вероятность и статистика», обучение предусматривает базовый уровень. ФОП ООО 
определено введение курса «Вероятность и статистика» с выделением соответствующего 
для изучения учебного времени, начиная с 7 класса. Чтобы обеспечить реализацию 
требований ФГОС ООО учащимися 8 класса, на овладение программой учебного курса 
«Вероятность и статистика» из части, формируемой участниками образовательных 
отношений выделено дополнительно 0,5 часа, кроме того, изучение материала 
вероятностно-статистического содержания 7 класса, предусмотренного программой, 
частично было реализовано в рамках курса «Математика» 6 класса, «Алгебра» 7 класса, а 
также будет реализовано за счет укрупнения тем.  
4.Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-
научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 
история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–8-х классах.  
Курс «Обществознание» для 6–7 классов является пропедевтикой курса 
«Обществознание» для 8–9 классов и далее для 10–11 классов.    В 6-8 классе на изучение 
отводится 1 час в неделю.  
5. С целью реализации ФОП и Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 
2030 года введен курс внеурочной деятельности  «Основы физической подготовки» с 5 по 
9 класс, (1 час в неделю), который  дополняет учебный предмет «Физическая культура» и 
является третьим часом физической активности.  
6. Обязательным для изучения в 5-6 классе является предметная область «Основы духовно-
нравственной культуры народов России», по заявлению родителей был выбран 
одноименный курс. 
7. Предмет «Биология»  с 5 по 7 класс изучается на базовом уровне в объёме 1 час в 
неделю. В соответствии с обновленным ФГОС преподавание биологии переходит с 
концентрической модели на линейную. 
5 класс — «Организмы» 1 час в неделю (34 часа); 
6 класс — «Растения» 1 час в неделю (34 часа); 
7 класс — «Систематические группы растений. Грибы. Лишайники. 
Бактерии» 1 час в неделю (35 часов); 
8 класс — «Животные» 2 часа в неделю (68 часов); 
9 класс (в 2024-2025 уч.г) — «Человек и его здоровье» 2 часа в неделю (68 часов). 
В 6 классе объём часов, отведенных на прохождение курса увеличен на 0,5 часа за счёт 
части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Предмет «Химия» изучается в 8 классе на базовом уровне в объёме 2 часа в неделю.  
8. Изучение учебного предмета «Технология» в 5-8 классах построено по модульному 
принципу с учетом возможностей школы. Обязательный минимум содержания основных 
образовательных программ учебного предмета «Технология» изучается в рамках 



следующих направлений: «Производство и технологии», «Технологии обработки 
материалов, пищевых продуктов», «Робототехника», «3-D моделирование, 
прототипирование и макетирование», «Компьютерная графика и черчение», 
«Растениеводство». Выбор направления обучения не проводится по гендерному признаку, 
а исходит из образовательных потребностей и интересов обучающихся. 
9. География – школьный предмет мировоззренческого характера, синтезирующий знания 
из области естественных и общественных наук. Она охватывает всю систему природа-
общество-человек. География – единственный школьный предмет, формирующий у 
учащихся системное и социально-ориентированное  представление о Земле как планете 
людей. Общее количество часов – 34 часа в год (1 час в неделю в 5-6 классах). На изучение 
предмета «Географии» в 7-9 классах выделяется 2 часа в неделю. Объём изучения 
предмета «География» в 7 классе увеличен на 0,5 часа за счёт части, формируемой 
участниками образовательных отношений в связи со систематическим выбором данного 
предмета учащимися на итоговую аттестацию в 9 классе и включения большей части 
материала 7 класса в вопросы ГИА. 
10. В современных условиях изучению курса ОБЖ в образовательных организациях 

уделяется особое внимание, так как именно этот предмет способен заложить основы 

безопасности жизнедеятельности у обучающихся, сформировать у них сознательное и 

ответственное отношение к личной и общественной безопасности, привить навыки 

здорового и безопасного образа жизни, помочь приобрести знания по сохранению жизни в 

неблагоприятных и чрезвычайных ситуациях.  Предмет изучается в объёме 1 часа в 

неделю в 8 классе.  Кроме того, часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, учебного плана представлена 0,5 часа ОБЖ в 6 классе, который введен с 

целью формирования у обучающихся сознательного и ответственного отношения к 

личной безопасности и безопасности окружающих, приобретения ими способности 

сохранять жизнь и здоровье в неблагоприятных условиях, овладения школьниками 

способами оказания помощи пострадавшим, а также является пропедевтикой изучения 

данного предмета в 8-11 классах. 

11.Учебный предмет «Информатика» является основой для формирования у обучающихся 

не только базовых знаний, но и технологических умений в области информатики, которые 

способствуют пониманию многочисленных явлений и процессов окружающего мира (в 

естественно-научных областях, социологии, экономике, языке, литературе и т. д.).  
Предмет «Информатика» является обязательным для изучения в 7-9 классах в объеме 105 

часов (1 час в неделю). 

12. Учебный план предполагает изучение музыки в 5-8 классах в объёме 1 часа в неделю и 

изобразительного искусства в 5-7 классах в объёме 1 часа в неделю. 

13. Предмет «Физика» изучается на базовом уровне в объёме 2 часа в неделю в 7-8 классе. 

Одна из главных задач физического образования в структуре общего образования состоит 

в формировании естественно-научной грамотности и интереса к науке у основной массы 

обучающихся, которые в дальнейшем будут заняты в самых разнообразных сферах 

деятельности. 

Формируемая часть учебного плана, помимо увеличения учебных часов, 
предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, 
включает курсы внеурочной деятельности, указанные в плане внеурочной деятельности. 
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 
внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 
основного общего образования определяет школа. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 
положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ Мирновская СОШ. 



Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 
рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 
учебным графиком основного общего образования.  

Программно-методическое сопровождение учебного плана: 
обязательная часть учебного плана обеспечивается федеральными рабочими программами 

по предметам «Русский язык», «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)»,  

«Математика», «Литература», «Иностранный язык (английский)», «Обществознание», 

«История»,  «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

«Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура», «Музыка», 

«Биология», «География», «Химия», «Физика».  

 

Учебный план основного общего образования  

9 класс 

 
Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения Мирновская средняя общеобразовательная школа 

(далее - учебный план) для 9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую В 9 классах учебный план 

реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования 2010 

(приказ Министерства образования и науки России от 17 декабря 2010 года № 1897, 

зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 2011 года, регистрационный № 19644) с 

изменениями, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ Мирновская 

СОШ, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение Мирновская 

средняя общеобразовательная школа начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 9 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 9 класса проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  9 

классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Мирновская 

средняя общеобразовательная школа языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ (родной русский язык). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Мирновская средняя общеобразовательная школа.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

9 КЛАСС 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

9 

класс 

 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 

Русский язык 3 

Литература 3 

  Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) 

язык 
0,5 

Родная (русская) литература 0,5 

Иностранные языки Английский язык 3 

Математика и информатика 

Математика  

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика и ИКТ 1 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история. История России. 2 

Обществознание 1 

География 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
ОДНКНР - 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 2 

Физика 3 

 Химия 2 

Искусство 
Музыка  

Изобразительное искусство  

Технология Технология  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 

Итого: 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 

История Владимирского края Интегр. 



География Владимирской области Интегр. 

Основы духовно-нравственной культуры народов России Интегр. 

Модуль «Введение в новейшую историю России» 0,5 

Элективный курс «Готовимся к ОГЭ по математике» 0,5 

Элективный курс «Готовимся к ОГЭ по географии» 0,5 

Элективный курс «Готовимся к ОГЭ по обществознанию» 0,5 

Максимально допустимая недельная учебная нагрузка  33 

Курсы внеурочной деятельности 3 

Разговоры о важном 1 

Основы физической подготовки 1 

Билет в будущее 0,5 

Экологическая культура, грамотность, безопасность 0,5 

 

Пояснительная записка к учебному плану 9 класс  
 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 
образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и 
ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 
результатов образования и организации образовательной деятельности. 
Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 
 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 
обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 
образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 
общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 
модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих усиление  изучения 
учебных предметов. Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в 
МБОУ Мирновская СОШ использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 
предметов обязательной части; 



 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 
и потребности участников образовательных отношений. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 
образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 
учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. 

В МБОУ Мирновская СОШ установлен режим пятидневной учебной недели. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 
и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 
допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 9-х классах не превышает семи 
уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 
курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 
образовательной нагрузки: 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Учебный план для 9 класса учебный план построен на основе рекомендаций 
Департамента образования Владимирской области « ДО-4756-02-07 от 11.05.2022 г, 
вариант 1. 
Обучение в МБОУ Мирновская СОШ ведется на русском языке.  
1. В 9 классе продолжается изучение «Родного русского языка» и «родной русской 
литературы» в соответствии с ФГОС ООО второго поколения.  
Предметы «Русский язык» и «Литература»  изучаются в объёме, предусмотренном 
федеральным учебном планом без усиления предметов. Обучение русскому языку и 
литературы в школе направлено на совершенствование нравственной и коммуникативной 
культуры ученика, развитие его интеллектуальных и творческих способностей, мышления, 
памяти и воображения, навыков самостоятельной учебной деятельности, самообразования. 
2. Английский язык – единственный преподаваемый в школе иностранный язык, на 
изучение которого отводится 3 часа в неделю (102 часа в год). Учебный план не 
предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в рамках 
обязательной предметной области «Иностранные языки», так как школа не может 
предоставить данную возможность. 
3. Согласно учебному плану в 9 классе предмет «Алгебра» изучается в объёме 3-х часов в 
неделю, «Геометрия» - 2-х часов в неделю.  
4.Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-
научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 
история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 9-х классах. В 9-м классе в 
соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения 
направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо 
учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в 
новейшую историю России» объемом 17 часов из части, формируемой участниками 
образовательных отношений.  
Курс «Обществознание» 9 классе изучается в объёме 1 час в неделю.  
5. С целью реализации ФОП и Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 
2030 года введен курс внеурочной деятельности  «Основы физической подготовки» с 5 по 
9 класс, (1 час в неделю), который  дополняет учебный предмет «Физическая культура» и 
является третьим часом физической активности.  
6. Предмет «Биология». В 9 классе в 2023-2024 учебном году биология продолжает 
изучаться по концентрической модели. 
Предмет «Химия» изучается в 8-9 классах на базовом уровне в объёме 2 часа в неделю.  



7. География – школьный предмет мировоззренческого характера, синтезирующий знания 
из области естественных и общественных наук. Она охватывает всю систему природа-
общество-человек. География – единственный школьный предмет, формирующий у 
учащихся системное и социально-ориентированное  представление о Земле как планете 
людей. На изучение предмета «Географии» в 9 классе выделяется 2 часа в неделю.  
8. В современных условиях изучению курса ОБЖ в образовательных организациях 

уделяется особое внимание, так как именно этот предмет способен заложить основы 

безопасности жизнедеятельности у обучающихся, сформировать у них сознательное и 

ответственное отношение к личной и общественной безопасности, привить навыки 

здорового и безопасного образа жизни, помочь приобрести знания по сохранению жизни в 

неблагоприятных и чрезвычайных ситуациях.  Предмет изучается в объёме 1 часа в 

неделю в 8-9 классах.   

9.Учебный предмет «Информатика» является основой для формирования у обучающихся 

не только базовых знаний, но и технологических умений в области информатики, которые 

способствуют пониманию многочисленных явлений и процессов окружающего мира (в 

естественно-научных областях, социологии, экономике, языке, литературе и т. д.).  
Предмет «Информатика» является обязательным для изучения в 9 классе в объеме 1 час в 

неделю. 

10. Предмет «Физика» изучается в объёме 3 часа в неделю  в 9 классе. Одна из главных 

задач физического образования в структуре общего образования состоит в формировании 

естественно-научной грамотности и интереса к науке у основной массы обучающихся, 

которые в дальнейшем будут заняты в самых разнообразных сферах деятельности. 

11. Наиболее выбираемыми предметами на ГИА в 9 классе являются предметы 

«Обществознание» и «География», кроме того, необходимо и усиление предмета 

«Математика» с целью  успешного прохождения ГИА. Поэтому вариативная часть 

учебного плана представлена элективными курсами «Готовимся к ОГЭ по 

обществознанию»,  «Готовимся к ОГЭ по географии» и «Готовимся к ОГЭ по 

математике» по 0,5 часа соответственно. 

12. Региональной особенностью учебного плана 2023-2024 учебного года является 

интегрированное изучение учебного курса «История и география Владимирской области» 

в 5-9 классе. Региональный учебный курс «История Владимирского края» интегрирован с 

курсом истории. Региональный учебный курс «География Владимирской области» 

интегрирован с учебным предметом «География». 

Формируемая часть учебного плана, помимо увеличения учебных часов, 
предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, 
включает курсы внеурочной деятельности, указанные в плане внеурочной деятельности. 
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 
внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 
основного общего образования определяет школа. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 
положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ Мирновская СОШ. 
Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 
рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 
учебным графиком основного общего образования.  

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования 

на 2023-2024 учебный год  

10 класс 
 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждение Мирновская средняя общеобразовательная школа 

(далее - учебный план) для 10 класса, реализующего основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение Мирновская средняя общеобразовательная школа, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Мирновская средняя общеобразовательная школа начинается 01.09.2023 и заканчивается 

24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10 класса проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся 10 класса в неделю 

составляет  34 часа. 

В 10 классе выбран универсальный профиль, ориентированный на обучающихся, чей 

выбор «не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, 

естественно-научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана в 10 классе положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. Учебный план 10 класса 

включает не менее 13 учебных предметов (русский язык, литература, иностранный язык, 

математика, информатика, история, география, обществознание, физика, химия, биология, 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности) и предусматривает 

изучение не менее двух учебных предметов на углубленном уровне по профилю обучения. 

По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета на углубленном 

уровне: обществознание и биология. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Мирновская 

средняя общеобразовательная школа языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (оценивание по полугодиям) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям.  



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Мирновская средняя 

общеобразовательная школа.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 КЛАСС 

(УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология У 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание У 2 

География Б 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  1 



ИТОГО  28 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 6 

Химия  1 

Обществознание  2 

Биология  2 

Русский язык  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 

Курсы внеурочной деятельности  2,5 

Разговоры о важном  1 

Основы физической подготовки  0,5 

Профориентация  0,5 

Глобальные компетенции  0,5 

 
 

 Пояснительная записка к учебному плану 

среднего общего образования  на 2023-2024 учебный год 

10 класс 
 

1. Для обеспечения освоения образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного 

обучающегося образовательная организация вправе разработать индивидуальный учебный 

план (п. 23 ст. 2 Федерального закона № 273-ФЗ). 

ИУП может быть разработан для реализации индивидуальных потребностей обучающихся 

в освоении основной образовательной программы среднего общего образования. 

Предусмотрено формирование одного учебного плана для одного обучающегося; либо 

одного учебного плана для группы обучающихся, при совпадении индивидуальных 

учебных планов (рекомендуемая наполняемость группы не менее 3 человек). При 

разработке ИУП следует учесть требования ст. 28, ст. 30 Федерального закона № 273-ФЗ о 

необходимости учета мнения обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

2. В качестве обязательного компонента учебного плана СОО является 

индивидуальный(ые) проект(ы). Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной.  На учебный проект отводится 1 час в неделю. 

3. Учебный предмет «Информатика» реализуется на базовом уровне в объёме 1 часа в 

неделю. Основная цель изучения учебного предмета «Информатика» на базовом уровне 

для уровня среднего общего образования — обеспечение дальнейшего развития 

информационных компетенций выпускника, его готовности к жизни в условиях 

развивающегося информационного общества и возрастающей конкуренции на рынке 

труда. 



4. Как и на уровне основного общего образования, изучение русского языка на уровне 

среднего общего образования направлено на совершенствование коммуникативной 

компетенции (включая языковой, речевой и социолингвистический ее компоненты), 

лингвистической (языковедческой) и культуроведческой компетенций. Но на уровне 

среднего общего образования при обучении русскому языку основное внимание уделяется 

совершенствованию коммуникативной компетенции через практическую речевую 

деятельность. В 10 классе на изучение русского языка отводится  3 часа в неделю (1 час из 

части, формируемой участниками образовательных отношений), 3 часа на литературу. 

5. Результаты изучения иностранного языка в средней школе должны отражать 

сформированность иноязычной коммуникативной компетенции на пороговом уровне и на 

уровне, превышающем пороговый, достаточном для делового общения в рамках 

выбранного профиля в совокупности ее составляющих - речевой (говорение, аудирование, 

чтение и письменная речь), языковой (орфография, пунктуация, фонетическая, 

лексическая и грамматическая стороны речи), социокультурной, компенсаторной, 

метапредметной (учебно-познавательной). Иностранный язык (английский) в 10 классе 

преподаётся на базовом уровне в объёме 3 часа в неделю. 

6. Учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и информатика») 

представлен в 10 классе тремя учебными курсами: «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность 

и статистика», изучаемыми на базовом уровне в следующем объёме: алгебра – 2 часа, 

геометрия – 2 часа, вероятность и статистика – 1 час.  

7. Учебный предмет «История» предметной области «Общественнонаучные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», в 10 классе 

учебным планом предусмотрено изучение предмета «История» на базовом уровне в 

объёме 2 часа в неделю.  

8. Учебный предмет «Обществознание» создает условия для формирования и развития 

личности обучающегося, способного к самоидентификации и определению своих 

ценностных ориентиров на основе осмысления и освоения опыта своей страны и 

человечества в целом, активно и творчески применяющего знания и предметные умения в 

учебной и социальной практике. В 10 классе обществознание изучается на углубленном 

уровне в объёме 4 часов в неделю (2 часа за счёт части, формируемой участниками 

образовательных отношений).  

9. Учащиеся «универсального профиля» в 10 классе изучают физику на базовом уровне в 

объеме 2 часа в неделю. Содержание предмета «Астрономия» вошло в полном объёме в 

содержание учебного предмета «Физика». 

10. Учебный предмет «Химия» вносит вклад в формирование навыков самостоятельной 

учебной деятельности, экспериментальных и исследовательских умений, необходимых 

как в повседневной жизни, так и в профессиональной деятельности, знакомит со 

спецификой научного мышления, закладывает основы целостного взгляда на единство 

природы и человека, является ответственным этапом в формировании естественно- 

научной грамотности подростков. В 10 классе химия изучается на базовом уровне в 

объёме 2 часа в неделю. 

11. Учебный предмет «Биология» изучается в 10 классе на углубленном уровне в объёме 3 

часов в неделю (2 часа за счёт части, формируемой участниками образовательных 

отношений). Преподавание на углубленном уровне  предполагает полное освоение 

базового курса и включает расширение предметных результатов и содержания, 

ориентированных на подготовку к последующему профессиональному образованию; 

развитие индивидуальных способностей обучающихся путем более глубокого, чем это 

предусматривается базовым курсом, освоения основ наук, систематических знаний; 

формирование умения применять полученные знания для решения практических и 

учебно-исследовательских задач в измененной, нестандартной ситуации.  

12. Учебный предмет «ОБЖ»  входит в предметную область «Физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности», изучение ОБЖ направлено на обеспечение 

формирования базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности, что 

способствует выработке у обучающихся умений распознавать угрозы, избегать опасности, 



нейтрализовывать конфликтные ситуации, решать сложные вопросы социального 

характера, грамотно вести себя в чрезвычайных ситуациях. На изучение ОБЖ отводится 1 

час в неделю в 10 (базовый уровень изучения). 

13. Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 10 классе на базовом уровне в 

объёме 3 часов в неделю и ориентирует на обеспечение условий для приобретения 

обучающимися базовых умений и навыков, способствующих повышению личных 

показателей физического развития, физической подготовленности, освоению широкого 

социального спектра деятельности, выходящих за рамки физкультурного образования, 

образовательных отношений, предполагающей приоритетное развитие самостоятельной 

творческой работы обучающихся. 

14. Программно-методическое сопровождение учебного плана  обеспечивается 

федеральными рабочими программами по предметам УП.  

 

Учебный план среднего общего образования  

на 2023-2024 учебный год 

11 класс 
 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждение Мирновская средняя общеобразовательная школа 

(далее - учебный план) для 11 класса, реализующего основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение Мирновская средняя общеобразовательная школа, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Мирновская средняя общеобразовательная школа начинается 01.09.2023 и заканчивается 

24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 11 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 11 класса проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  34 

часа. 

В 11 классе выбран универсальный профиль, ориентированный на обучающихся, чей 

выбор «не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, 

естественно-научного и гуманитарного профилей. 

Учебный план 11 класса составлен с учётом ФООП СОО, для углубленного 

изучения определен предмет «Русский язык».  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 



В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Мирновская 

средняя общеобразовательная школа языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся 11 класса осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (оценивание по полугодиям) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Мирновская средняя 

общеобразовательная школа.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

11  КЛАСС 
 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень изучения/ дополнительный предмет, 

курс по выбору* 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

 

Русский язык 

 

У 

 

3 

Литература Б 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (русский) 

язык 

Б 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык  

Б 3 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

Б 4 

Естественные 

науки 

Биология Б 2 

Химия Б 1 

Общественные 

науки 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

Физическая 

культура, 

Физическая 

культура 

Б 3 



экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель 

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос-

ти 

Б 1 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 

 

 

Дополнитель-

ные учебные 

предметы, 

курсы по 

выбору 

География ДП 1 

Право ДП 1 

Информатика ДП 1 

Физика ДП 1 

Практикум по 

математике 

ЭК 2 

Практикум по 

русскому языку 

ЭК 1 

Практикум по 

обществознанию 

ЭК 1 

Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 

Максимальная учебная 

нагрузка  

  34 

Курсы внеурочной деятельности  2,5 

Разговоры о важном  1 

Основы физической подготовки  0,5 

Профориентация  0,5 

Глобальные компетенции  0,5 

 
 

 Пояснительная записка к учебному плану 

среднего общего образования  на 2023-2024 учебный год 

11 класс 
1. Для обеспечения освоения образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного 

обучающегося образовательная организация вправе разработать индивидуальный учебный 

план (п. 23 ст. 2 Федерального закона № 273-ФЗ). 

ИУП может быть разработан для реализации индивидуальных потребностей обучающихся 

в освоении основной образовательной программы среднего общего образования. 

Предусмотрено формирование одного учебного плана для одного обучающегося; либо 

одного учебного плана для группы обучающихся, при совпадении индивидуальных 

учебных планов (рекомендуемая наполняемость группы не менее 3 человек). При 

разработке ИУП следует учесть требования ст. 28, ст. 30 Федерального закона № 273-ФЗ о 

необходимости учета мнения обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

2. Учебный предмет «Информатика» реализуется на базовом уровне в объёме 1 часа в 

неделю. Основная цель изучения учебного предмета «Информатика» на базовом уровне 

для уровня среднего общего образования — обеспечение дальнейшего развития 

информационных компетенций выпускника, его готовности к жизни в условиях 

развивающегося информационного общества и возрастающей конкуренции на рынке 



труда. 

3. Изучение учебного предмета «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература» 

возможно по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) и при 

наличии возможностей образовательной организации. С целью воспитания 

патриотизма через изучение родного русского языка и родной русской литературы как 

элементов культуры, а также с целью формирования духовно-нравственных ценностей 

русского народа и идентичности россиянина, для которого русский язык является родным 

в 11 классе предусмотрено преподавание родного русского языка в объёме 1 час в неделю. 

4. Как и на уровне основного общего образования, изучение русского языка на уровне 

среднего общего образования направлено на совершенствование коммуникативной 

компетенции (включая языковой, речевой и социолингвистический ее компоненты), 

лингвистической (языковедческой) и культуроведческой компетенций. Но на уровне 

среднего общего образования при обучении русскому языку основное внимание уделяется 

совершенствованию коммуникативной компетенции через практическую речевую 

деятельность. В 11 классе 3 часа отводится на русский язык и 3 часа на изучение 

литературы. 

5. Результаты изучения иностранного языка в средней школе должны отражать 

сформированность иноязычной коммуникативной компетенции на пороговом уровне и на 

уровне, превышающем пороговый, достаточном для делового общения в рамках 

выбранного профиля в совокупности ее составляющих - речевой (говорение, аудирование, 

чтение и письменная речь), языковой (орфография, пунктуация, фонетическая, 

лексическая и грамматическая стороны речи), социокультурной, компенсаторной, 

метапредметной (учебно-познавательной). Иностранный язык (английский) в 11 классе 

преподаётся на базовом уровне в объёме 3 часа в неделю. 

6. Учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и информатика») 

представлен курсом  «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» 

изучается на базовом уровне в объеме 4 часов в неделю. 

7. Учебный предмет «История» предметной области «Общественнонаучные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», в 11 классе 

учебным планом предусмотрено изучение предмета «История» на базовом уровне в 

объёме 2 часа в неделю.  

8. Учебный предмет «Обществознание» создает условия для формирования и развития 

личности обучающегося, способного к самоидентификации и определению своих 

ценностных ориентиров на основе осмысления и освоения опыта своей страны и 

человечества в целом, активно и творчески применяющего знания и предметные умения в 

учебной и социальной практике. В 11 классе обществознание изучается на базовом уровне 

в объёме 2 часа в неделю, однако предметная область в 11 классе усилена учебным 

предметом «Право» в объёме 1 часа в неделю за счёт части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

9. Учащиеся «универсального профиля» в 11 классе изучают физику в объёме 1 часа в 

неделю (за счёт части, формируемой участниками образовательных отношений).  

10. Учебный предмет «Химия» вносит вклад в формирование навыков самостоятельной 

учебной деятельности, экспериментальных и исследовательских умений, необходимых 

как в повседневной жизни, так и в профессиональной деятельности, знакомит со 

спецификой научного мышления, закладывает основы целостного взгляда на единство 

природы и человека, является ответственным этапом в формировании естественно- 

научной грамотности подростков. В 11 классе химия изучается на базовом уровне в 

объёме 1 час в неделю.   

11. Учебный предмет «Биология» изучается в 11 классе предмет изучается на базовом 

уровне в объёме 2 часов в неделю. 

12. Учебный предмет «ОБЖ»  входит в предметную область «Физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности», изучение ОБЖ направлено на обеспечение 

формирования базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности, что 

способствует выработке у обучающихся умений распознавать угрозы, избегать опасности, 



нейтрализовывать конфликтные ситуации, решать сложные вопросы социального 

характера, грамотно вести себя в чрезвычайных ситуациях. На изучение ОБЖ отводится 1 

час в неделю в 11 классе (базовый уровень изучения). 

13. Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 11 классе на базовом уровне в 

объёме 3 часов в неделю и ориентирует на обеспечение условий для приобретения 

обучающимися базовых умений и навыков, способствующих повышению личных 

показателей физического развития, физической подготовленности, освоению широкого 

социального спектра деятельности, выходящих за рамки физкультурного образования, 

образовательных отношений, предполагающей приоритетное развитие самостоятельной 

творческой работы обучающихся. 

14. Наиболее выбираемым предметом на ГИА в 11 классе является «Обществознание», 

кроме того, необходимо и усиление предмета «Математика» и «Русский язык» с целью  

успешного прохождения ГИА. Поэтому вариативная часть учебного плана в 11 классе 

представлена элективными курсами «Практикум по математике» (2 часа), «Практикум по 

русскому языку» (1 час) и «Практикум по обществознанию» (1 час). 
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